
タブレットやスマホを使った 
動画撮影ワークショップ in 池田 

- 編集編 - 
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多摩美術大学卒業後、同大学院の油画研究領域を修了。 
広告制作会社にてWEBを中心とした広告プロモーションのWEBディレクターを担当。 

その後、情報科学芸術大学院大学[IAMAS]にて観光をテーマとした研究を発表後、 

現在フリーランスとして活動中。 



本日の予定 

動画の作り方 

 

動画編集のやり方 

 

 

 

 

動画共有のやり方 

•  素材を選ぶ 

•  素材を並び替える 

•  BGMを入れる 

•  文字を入れる 

•  ナレーションを入れる 

•  作った動画をスマホに保存する 

•  Youtubeに動画をアップロードする 



動画の作り方 
•  動画を編集する前に考えておいた方が良いこと 

•  テーマを決める 
•  見てもらいたい人を想定する 
•  ストーリーを作る（起承転結） 

•  ワンランク上の動画作り：「絵コンテ」 

絵コンテとは：映像作品を作る時に書く設計図。構図の
取り方やシーンの時間、BGMやセリフの入り方などを
書いてどういう作品にするか決める。ラフスケッチのよ
うなもの。グループで映像作品を作る時はこれを見なが
らそれぞれの仕事を行う。 

画像：http://www.mrtoyota.net/movie/image/tvcm-ekonte.jpg 

•  テーマ：池田のお茶を紹介する 
•  見てもらいたい人：30代くらいの主婦 
•  ストーリー 

起：タイトル「池田のお茶」 
承：お茶畑の全体 
転：美味しそうに入れたお茶 
結：お茶を飲んで「美味しい」と一言 

例 



動画編集のやり方 

iPhoneの場合： 
App Storeで”viva video”を検索してインストール 

androidの場合： 
Google playで”viva video”を検索してインストール 

•  Viva Videoでの編集方法 
「編集モード」を選ぶ 

【選択する】：使用する素材動画を選び、使用するところを切り取る 

【編集する】①選択した動画を組み合わせる 

　　　　　　②BGMを入れる 

　　　　　　③文字を入れる 

　　　　　　④ナレーションを入れる 



「編集」を選ぶ 使用する素材を選ぶ 使用する部分を切り取る 

素材を選ぶ 

ここに保存した素材が
表示される 

素材を選び終わったら
終了を押す 

①ここを動かして 
使用する部分を決める 

②ここを押すと使用する部分が 
保存される 

③ここを押して終了 



「編集」を選ぶ 素材を入れ替える 素材の長さを調整する 

素材を並び替える 

②「トリミング」を押す 

ここを押して終了 ③ここで調整する。 

ここを押しながら移動させる
と順番を入れ替え流ことがで
きる 

①調整したい動画を選ぶ 

④確認を押して調整終了 

クリップを選ぶ 



「マルチミュージック」 
を選ぶ 

BGMを入る BGMを選ぶ 

BGMを入れる１ 

BGMの範囲を決める 

①スライドさせてBGM
を入れたい場所を選ぶ ③曲を選ぶ ⑤BGMを流す範囲を決め

る 

②追加を押す 

④追加を押す 
⑥確認を押して決定
する 

ここを押して終了 



BGMを削除する BGMの調整をする 

BGMを入れる２ 

BGMを使用する時の注意 

Youtubeなど不特定多数に見せる動画には著
作権フリーのものや、著作者に許可を得たも
のを使いましょう。 
 
※著作権の切れていない曲を自分で演奏した
ものを使うのはグレーゾーンです。権利者か
ら注意される場合もあるので、その時はすぐ
に公開を中止しましょう。 
 
「BGM フリー」や「BGM 無料」などで検
索すると使える音はたくさん出てくるので、
探して使ってみてください。 
※その場合利用規約はよく読みましょう ①オレンジの部分を

選択する 

ここで音量を調整する 

②削除を押す 
バーを動かしてBGMを
流す範囲を調整する 

①オレンジの部分に
線を合わせる 

②編集を押す 



「テキスト」を選ぶ 文字を入る 

文字を入れる 

①スライドさせて文字
を入れたい場所を選ぶ 

文字の大きさや場所を調整 
する 

ここを触ると文字を変
えることができる 

ここを押して終了 確認を押して決定する 

ここを押すと文字の
色を変えることがで
きる。 

②追加を押す 



文字を表示する 
範囲を決める 

文字を調整する 

文字を入れる２ 

文字を削除する 

①オレンジの部分を
選択する 

②削除を押す 

文字を触ると調整ができる ⑤文字を表示する範囲を
決める 

⑥ここを押して決定する 

ここを押して終了 



「サウンド」を選ぶ ナレーションを入れる 

ナレーションを入れる 

ナレーションを 
削除する 

ナレーションを 
調整する 

①スライドさせてナ
レーションを入れたい
場所を選ぶ 

③ここを離すと録音終了 

②ここを押しながらナレー
ションを入れる 

①オレンジの部分
を選択する 

ここで音量を調整する 

②削除を押す バーを動かしてナ
レーションを流す範
囲を調整する。 

ここを押して終了 



動画共有のやり方 
•  Youtubeを使った動画共有 

Youtubeとは：世界最大規模の動画共有サイト。大企業のプロモーションビデオから飼い猫の様子まで様々な動
画がアップロードされている。動画ひとつひとつにURLが割り当てらているので、URLを教えることで簡単に動
画を見せることもできる。	

•  Youtubeでの動画共有方法 

①	Youtubeにログインする	

②	アップロードする動画を選ぶ	

③	タイトルと説明文をつける	

④	動画をアップロードする	

⑤	アップロードした動画のページからURLをコピーする	

⑥	コピーしたURLを共有したい相手に送る	



「共有」を選ぶ 「ギャラリーにエクスポート」 
で保存する 

動画をスマホに保存する 

編集の途中で保存する 

①「ギャラリーにエクスポー
ト」を押す 

②サイズを選ぶと、ギャラ
リーに動画が保存される。 

下書きを押す 「スタジオ」に保存される。 

サイズについて	
480p:DVDくらいの画質。データサイズは小さい	
720pまたは1080p：ブルーレイくらいの画質。
データサイズは大きい	



「共有」を選ぶ 「Youtube」を選ぶ 

Youtubeに動画をアップロードする 

Youtubeにログイン 

①グーグルアカウントのメー
ルアドレスとパスワードを入
力する 

②「ログイン」を押す 

①「Youtube」を押す ②サイズを選ぶ 

グーグルアカウントについて 
Androidはアプリをダウンロードするときのメールアドレス
とパスワードがグーグルアカウントになります。 
 
iPhoneは最初から用意されていないので「グーグルアカウ
ント　登録」で検索して登録しましょう 

リクエストを許可する 



動画情報を入力する 

Youtubeに動画をアップロードする２ 

Youtubeにアップロードする 

①動画のタイトル 
わかりやすく、端的に 

アップロードするには時間がかかりま
す。30秒ほどの動画でだいたい10~30
分くらいです。無事にアップロードが
できたらYoutubeからメールがくるの
で、確認してみましょう。 

②動画の説明 
どこで、誰が、何を、どうした、を意
識して書くとわかりやすくなります。 

③動画を検索するときのキーワード 
場所やジャンルなど単語を登録しま
しょう 

④公開レベルの設定 
非公開にすると自分しか見ることがで
きません。 

「共有」を押す 



撮影の参考になるwebサイト 

他にも「スマホ　動画　撮影方法」や「スマホ　撮影　コツ」などで検索すると参考になる記事が出てきます。 

撮影部│撮影教室 

http://douga-tec.com/ http://eizo-bu.com/school/ 

カンタン動画入門 


